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【今月号の表紙】I want to see what I want to see（見たいものが見たいわ）

特集1

特集2

CNSが教えます。 
これが委員会運営のコツ！

精神科で看取るために必要な 
技術と考え方（後編）

「医療安全管理委員会」「禁煙推進委員会」｜佐藤雅美（東京武蔵野病院）
「感染対策委員会」｜金崎美奈子（浅香山病院）
「行動制限最小化委員会」｜則村良（駒木野病院）
「NST委員会」｜後藤優子（長谷川病院）
「教育委員会（研修、看護研究サポート含む）」｜小野悟（岐阜病院）
「倫理委員会」｜川田陽子（八尾こころのホスピタル）

意思決定、症状コントロールなど｜松谷典洋（横浜市立大学附属市民総合医療センター）
最期の医療どこまで問題とQOLをめぐって｜高山成吉、有本妥美（井口野間病院）

次 号 予 告 　2018年5月号

▶「オープンダイアローグ 対話実践のガイドライン」を、ODNJP

の許可を得て掲載させていただきました。イラストを追加したり、
適度な空きスペースを作って見やすくしたり、文字に強弱をつ
けたりと、デザイナーさんが頑張ってくださいました。いつも手元
に置いて参照したいと思えるガイドラインになっていましたら幸
いです。▶今月号から4本の新連載が始まりました。普通はキ
リよく1月号からなのでしょうが、そこは本誌編集者の計画性の
なさゆえです。▶自分は健康だと思っていたのですが、新連載
の奥平先生の栄養の話を読んだら鉄分不足だと思い、即サプ
リを買いに行ってしまいました。これまでオーガニックに走ったり
薬草茶にハマったり野菜食だけにこだわったりと、いろいろやり
ましたが、今のブームはサプリです。我ながら揺れ幅が大きくて
げんなりです。（石川＠げんなりに効くサプリ物色中）

編集後記

＊予定ですので、著者、内容含め変更になる場合があります。

特別記事
オープンダイアローグ、 
実際にやってみたらこうでした 

「なぜ私は楽になり、楽しくなってしまったか」
◎だるまさんクリニックのスタッフ

レポート
研修に参加して。 

「臨床で身体拘束をしないための 
看護管理者の役割」
◎寺岡征太郎（和洋女子大学／精神看護専門看護師）
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